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LA POPULATION DU QUEBEC PAR REGION - 2024-2025
TOTAL
I'ENSEMBLE DU QUEBEC 9051 663
1 BasSaint-laurent 204301
2 Saguenay-lacSaint-Jean 286211
3 Capitale-Nationale 814887
4 Mauricie-et-Centre-du-Ouébec 553334
5  Estrie 534237
6 Montréal 2192254
7 Outaouais 425053
8 AbitibiTémiscamingue. 149349
9 Céte-Nord 89665
10 Nord-du-Québec 13431
11 Gaspésie-llesdela-Madeleine 92 364
12 Chaudiére-Appalaches 455994
13 Laval 458863
14 Llanaudiére 559 601
15 Laurentides 675802
16 Montérégie 1512704
17 Nunavik 14 581
18 Terres:Cries-de-la-Baie-James 19032

Bas St-Laurent 709 871 -162
Saguenay Lac St-Jean 1056 1235 -179
Québec 2182 1666 516
Mauricie/Centre du Québec 2113 1979 134
Estrie 2108 2111 -3
Montréal 11347 9662 1685
Outaouais 1383 1151 232
Abitibi Témiscamingue 208 178 30
Coéte Nord 111 91 20
Gaspésie Les iles 733 646 87
Chaudiére-Appalaches 688 654 34
Laval 1389 1157 232
Lanaudiére 1384 1109 275
Laurentides 2376 2405 -29
Montérégie 4449 3939 510
Nunavik 4624 5121 -497




